KUTSEKOMISJONI KOOSOLEK 12.06 2020

Koosoleku aeg ja koht: kell 10:00, EKFL kontor

Koosolekul osalesid: Indrek Otsus, Siim Kelner, Siim Veri, Janika Koch-Mae
Koosolekult puudusid: Siim Savisaar, Priit Vene

Koosolekut juhatas ja protokollis: Janika Koch-Mae

Koosoleku paevakava:

Kutseeksami aegade kinnitamine
Koolitusplaani kinnitamine
Kutsenimetuse muutmine

Kulturism ja Fitness raamatu tdiendused

PWNPE

4) Arutati: Kulturism ja Fitness raamatu taiendused. Harjutusvara osa: lisada juurde alg- ja
|6ppasendid ja que’d treenerile + tdiendada harjutusvara (Siim Kelner ja Siim Veri), juurde fotod
ja videoklipid harjutustest. Siim Savisaar — erivajadustega inimeste treening. Raamatusse video
vaatamiseks lisada QR-kood v&i link youtube'i.

Otsustati: Siim Veri ja Siim Kelner tegelevad harjutusvara taiustamisega. Raamatu harjutusvara viia
vastavusse tasemekoolituse jousaalipraktikumiga (harjutuste jarjestus). Siim Savisaarele jatta
tdiendamiseks erivajadustega treenija osa. Eesmark: septembri tasemekoolitusel minna edasi tdiendatud
Opikuga.

Arutati: pildimaterjali uuendamine ja toota harjutusvarast ka videod.

Otsustati: pildistamine ja videote tootmine teha &ra juulis. Janika otsib foto- ja videograafi ning
korraldame iihe pdevaga ara.

3) Arutati: kutsenimetuse muutmine lll ja IV tasemel fitnessitreeneriks ning V tasemel kulturismi ja
fitnessitreeneriks.

Otsustati: nimetada kutsenimetus lll ja IV tasemel Gmber fitnessitreeneriks.
2) Arutati: edasine koolitusplaan.
Otsustati: llikata teema augustikuu koosolekule, kuna pole teada, milline seis siigisel on (covid)

1) Arutati: kutseeksamite kinnitamine 28.08 ja 5.12 2020.
Otsustati: kinnitada kutseeksamite aegadeks 28.08 ja 05.12 2020.

Lisaks arutati ja otsustati:
Henn Vallimae loeng tildkoosolekul, teemaks doping jt spordipahed. Viljastame 2 tdiendkoolitustundi.

Fitcamp 2020: vdljastame tdiendkoolitustunnid Sten PGldsammi noorte treeningu loengu eest.



